Buitenlandstage in het kader van de opleiding tot arts M+G (incl. profielopleidingen)
Inleiding

Binnen de medische vervolgopleiding M+G zijn stageperioden opgenomen tijdens de
praktijkopleiding. Het is mogelijk om een stage in het buitenland te volgen. Hierbij dient rekening
te worden gehouden met de eisen die zijn opgesteld door de RGS. In dit document wordt uitgelegd
aan welke voorwaarden de buitenlandstage moet voldoen en wat de aios dient te regelen voor
deze stage.

Eisen

1. De RGS dient vooraf toestemming te hebben gegeven voor de stage in het buitenland.
2. De RGS heeft daarnaast in de beleidsregels voorwaarden gesteld aan het volgen van een
deelvan de opleiding in het buitenland. Deze staan benoemd in artikel 3:

Artikel 3 Deel opleiding buiten Nederland’

Beleidsregel bij artikel B.9 Kaderbesluit CGS

Om te voorkomen dat de opleidingsduur in cluster 1 en 3 onder de Europese minimumduur komt,
kan een deel van de opleiding alleen buiten Nederland worden gevolgd als aan de volgende
voorwaarden wordt voldaan:

1. Er is sprake van een duidelijk omschreven doel dat past binnen het individuele opleidingsplan
van de aios;

2. Er is sprake van ten minste een gelijkwaardig niveau als in Nederland,;

3. Het deel van de opleiding vindt plaats onder supervisie van een (stage)opleider c.q. in een
opleidingsinstelling of stage-instelling die is erkend voor de opleiding door de bevoegde autoriteit
in het betreffende land (cluster 1) of het opleidingsinstituut (cluster 3);

4. De periode in het buitenland kan pas beginnen nadat de aios als arts is erkend door de
bevoegde autoriteit in het betreffende land?;

5. Er wordt aantoonbaar voorzien in begeleiding vanuit het opleidingsinstituut.

Bovenstaande punten stem je af in overleg met je instituutsopleider.

LET OP: het is van belang vroegtijdig te starten met de voorbereidingen en aanvraagprocedure.
Houdt er rekening mee dat vier partijen akkoord moeten geven: de stage verlenende organisatie,
(eventueel) de bevoegde autoriteit in het betreffende land, het opleidingsinstituut en de SBOH. Zo
heeft bijvoorbeeld de RGS minimaal 6 weken nodig om de aanvraag te beoordelen. In de
voorbereidingstijd moet ook ingecalculeerd worden dat één van de partijen niet akkoord gaat met
de stageaanvraag. Alle partijen moeten akkoord zijn anders bestaat er het risico dat de stage niet
meetelt als onderdeel van de praktijkopleiding. Indien er vooraf geen akkoord is gegeven en de
stage dan toch wordt gevolgd door de aios, dan kan de stageperiode gezien worden als een soort
onderbreking. Waardoor de beoogde einddatum naar later opschuift en er door de SBOH geen
salaris wordt uitbetaald.

" Beleidsregels RGS | KNMG
2 Een erkenning als arts in het betreffende land is vaak pas van toepassing wanneer de aios curatieve zorg
gaat verlenen. Bespreek dit met je insituutsopleider.



https://www.knmg.nl/ik-ben-arts/rgs/mijnrgs/beleidsregels-rgs

Aanvraagprocedure

Hieronder volgt een stroomschema van de stappen die de aios dient te ondernemen. Links naar
de formulieren zijn hier tevens te vinden.

* Aios bespreekt wens van buitelandstage met instituutsopleider en eventuele praktijkopleider
(indien aios bezig is met een praktijkopleidinsdeel). Hierbij worden passende leerdoelen
besproken.

* Aios neemt contact op met beoogde stage verlenende organisatie en bespreek de
mogelijkheden (incl. leerdoelen).

¢ Aios en insituutsopleider bespreken inhoud van de stage en leerdoelen met stage \
verlendende organisatie. Aios verzamelt hierbij de volgende informatie:
1. De instelling waar stage wordt gevolgd;
2. Naam en de functie van de (stage)opleider;
3. Periode waarin stage gaat plaatsvinden;
4. Duidelijk omschreven doel stage passend binnen het individuele opleidingsplan;
5. Waaruit blijkt dat niveau gelijkwaardig is aan Nederland (opleidingsinstituut zal dit mede
bepalen);
6. De stage vindt plaats onder supervisie van een (stage)opleider c.qg. in een

opleidingsinstelling of stage-instelling die is erkend voor de opleiding door het
opleidingsinstituut;

7. Waaruit blijkt dat je als aios door de bevoegde autoriteit in het betreffende land als arts
wordt erkend;

8. Op welke wijze zal de begeleiding vanuit het opleidingsinstituut plaatsvinden. /

* Aios vraagt schriftelijke toezegging van de stage instelling in het buitenland en (eventueel) van
de bevoegde autoriteit. Dit formulier is te vinden op de stageetelage.nl

* Aios vraagt schriftelijke toestemming van het opleidingsinstituut. Dit formulier is te vinden op
de stageetelage.nl

* Aios vraagt schriftelijk toestemming van de werkgever (SBOH of anders) via de SBOH-site
aanvraagformulier Stage of keuzeonderwijs in het buitenland | SBOH via kopje process. )

¢ Aios dient het verzoek voor buitenlandstage in bij de RGS via opleiding@fed.knmg.nl met alA

vermelding ‘aanvraag buitenlandstage’. Voeg bij dit verzoek de benodigde formulieren:
1. Verklaring opleidingsinstituut buitenlandstage
2. SBOH-aanvraagformulier voor internationale activiteiten (buitenlandstage in het kader van
de opleiding/onderzoek) Stage of keuzeonderwijs in het buitenland | SBOH via kopje process.
LEIEERE 3. Schriftelijke toezegging van de stage instelling in het buitenland en van de bevoegde
RGS

autoriteit

Na toestemming van de RGS en indien alle partijken akkoord zijn kan de wijzigingsaanvraag van
het opleidingsschema voor de stageperiode in het buitenland opgenomen worden in MijnRGy



https://sboh.nl/regelingen/stage-of-keuzeonderwijs-in-het-buitenland/
https://sboh.nl/regelingen/stage-of-keuzeonderwijs-in-het-buitenland/

